
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R７.1.１０（金） 

中埣小学校 保健室 

No.13 

新年
しんねん

あけましておめでとうございます。今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いします。 

さて、２０２５年
ねん

が始
はじ

まりました。今年
こ と し

は、へび年
どし

です。へびは、皮
かわ

を脱
ぬ

ぎ捨
す

てて新
あら

たな姿
すがた

に生
う

まれ変
か

わること

から、へび年
どし

は新
あたら

しい挑戦
ちょうせん

や変化
へ ん か

に対
たい

して前向
ま え む

きな姿勢
し せ い

を示
しめ

す年
とし

とされています。 

みなさんが新
あたら

しく挑戦
ちょうせん

したいことは何
なん

ですか？寒
さむ

さに負
ま

けず、いろいろなことにチャレンジしましょう！！ 

みなさんが新
あたら

しく挑戦
ちょうせん

したいこと、前向
ま え む

きな姿勢
し せ い

で応援
おうえん

します！！ 

 

中埣
なかそね

小学校
しょうがっこう

では、10月
がつ

にマイコプラズマ感染症
かんせんしょう

、11月
がつ

に溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

、12月
がつ

には新型
しんがた

コロナウイルス

感染症
かんせんしょう

とインフルエンザが見受
み う

けられ、冬休
ふゆやす

みを迎
むか

えました。今
いま

のところ学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

はありませんが、冬休
ふゆやす

みが

明
あ

けた今
いま

でも、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

・インフルエンザで欠席
けっせき

している児童
じ ど う

が数名
すうめい

いる状況
じょうきょう

です。 

地域
ち い き

の状況
じょうきょう

としても、この２つの感染症
かんせんしょう

が増加
ぞ う か

しており、宮城県
みやぎけん

全体
ぜんたい

で見
み

てもほぼ全域
ぜんいき

で増加
ぞ う か

しているよ

うでした。 

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

が必要
ひつよう

な時期
じ き

になります。手洗
て あ ら

いうがいや消毒
しょうどく

等
とう

、心掛
こころが

けていきましょう。 

 

 中埣小 感染症の発生について  



 

 

 

 

 

 

 

 

✿保護者の皆様へ✿ 

〇受診報告書について（必要な方のみ） 

 お忙しい中、冬休み中の治療に努めていただきましてありがとうございました。受診報告書も集まってきておりま

す。受診後は、必ず受診報告書の提出をお願いいたします。まだ治療が終わっていない場合は、早めに受診してい

ただきますよう、引き続きよろしくお願いいたします。 

〇冬休み中の健康調査について（全学年） 

 全学年に冬休み中の健康調査のおたよりを配付しました。冬休み中の様子をお子さんと一緒に振り返っていた

だき、１月１４日（火）までに担任に提出してください。休み明けの保健指導の参考にしたいと思います。よろしくお

願いいたします。 

 


