
 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

【検査
けんさ

方法
ほうほう

】 

   

  ベッドに横
よこ

になります          胸
むね

，手首
てくび

，足首
あしくび

に器具
き ぐ

を          そのまま静
しず

かに待
ま

ちます 

付
つ

けます  

 

 

検査
けんさ

結果
けっか

について 

異常
いじょう

が見
み

つかった，治療
ちりょう

が必要
ひつよう

と診断
しんだん

された等
など

の場合
ばあい

のみ， 検査
けんさ

機関
きかん

から連絡
れんらく

がきます。学校
がっこう

からは， 書類
しょるい

が

届
とど

き次第
しだい

，お子
こ

さんを通
とお

して配付
はいふ

します。 

R５．４．１９（水） 

中埣小学校 保健室  

No.２ 

 

 

検診号
けんしんごう

 
 

 

おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

 

に読
よ

んでください 

 

検査
けんさ

する学年
がくねん

 ：１・４年生
ねんせい

，昨年度
さくねんど

欠席者
けっせきしゃ

 

検査
け ん さ

する日
ひ

：４月
がつ

２５日
にち

（火
か

）10：00～ 

検査
けんさ

する場所
ばしょ

 ：昇降
しょうこう

口
ぐち

前
まえ

 検診
けんしん

バス 

服
ふく

    装
そう

 ：半袖
はんそで

・半
はん

ズボン・裸足
はだし

 

身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
けんさ

・聴 力
ちょうりょく

検査
けんさ

が終 了
しゅうりょう

しました 

＜検査
けんさ

結果
けっか

について＞ 
 

・ 聴 力
ちょうりょく

検査
けんさ

で異常
いじょう

が見
み

つかった人
ひと

には，耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

終了後
しゅうりょうご

に治療
ちりょう

勧告書
かんこくしょ

を配付
はいふ

します。 

・ 視力
しりょく

検査
けんさ

でＢ（０．９～０．７）以下
い か

だった人
ひと

には，眼科
がんか

検診
けんしん

終了後
しゅうりょうご

に治療
ちりょう

勧告書
かんこくしょ

を配付
はいふ

します。 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 

痛
いた

みはありません。ピリピリもし

ません。すぐに終
お

わるので，リラッ

クスして検査
けんさ

を受
う

けましょう。 

どうして毎年
まいとし

，健康
けんこう

診断
しんだん

をするの？ 

健康
けんこう

診断
しんだん

の目的
もくてき

は「どれくらい成長
せいちょう

したか」「病気
びょうき

の疑
うたが

いがないか」を調
しら

べることです。 

 これから行
おこな

われる健康
けんこう

診断
しんだん

の内容
ないよう

について，ほけん

だよりを読
よ

んで確認
かくにん

してくださいね。 



 
 

 

 

 

【尿
にょう

の正
ただ

しい取
と

り方
かた

】 

・ 朝起
あさお

きて一番
いちばん

のおしっこを取
と

ります。 

（最初
さいしょ

に少
すこ

し出
だ

してから，途中
とちゅう

のおしっこを容器
ようき

に取
と

るようにしましょう。） 

※ 正
ただ

しく検査
けんさ

ができなくなるので，前日
ぜんじつ

はジュースを飲
の

まないでください。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

【検査
けんさ

の受
う

け方
かた

】 

１ 検査
けんさ

の順番
じゅんばん

を待
ま

つ間
あいだ

は間隔
かんかく

をあけて，友
とも

だちと話
はなし

をせずに待
ま

ちましょう。 

２ イスに座
すわ

ると先生
せんせい

が体
からだ

や皮
ひ

ふ・骨
ほね

に異常
いじょう

がないか調
しら

べてくれます。静
しず

かにしていましょう。 

３ 検査
けんさ

が終
おわ

わったら，担任
たんにん

の先生
せんせい

の指示
し じ

に従
したが

いましょう。 
 

 

 

検査
けんさ

結果
けっか

について 

異常
いじょう

が見
み

つかった，治療
ちりょう

が必要
ひつよう

と診断
しんだん

された場合
ばあい

は，治療
ちりょう

勧告書
かんこくしょ

を配
はい

付
ふ

します。 

検査
けんさ

する学年
がくねん

 ：全学年
ぜんがくねん

 

尿
にょう

を取
と

る日
ひ

：４月
がつ

２６日
にち

（水
すい

）の朝
あさ

一番
いちばん

 

＊前日に採
さい

尿
にょう

セットを配付
はいふ

します。 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

【もし提出
ていしゅつ

日
び

に忘
わす

れてしまったら…？】 

・ ２６日
にち

（水
すい

）に取
と

り忘
わす

れた，持
も

ってくるのを忘
わす

れた場合
ばあい

は，２７日
にち

（木
もく

）に提出
ていしゅつ

してください。 

※ 持
も

ってくるのを忘
わす

れた場合
ばあい

は，翌日
よくじつ

もう１回
かい

尿
にょう

を取
と

る必要
ひつよう

があります。新
あたら

しい採
さい

尿
にょう

セットを渡
わた

すので， 

  担任
たんにん

の先生
せんせい

にお話
はな

ししましょう。 

 

 

 

検査
けんさ

結果
けっか

について 

異常
いじょう

が見
み

つかった場合
ばあい

のみ，後日
ごじつ

検査
けんさ

機関
きかん

から連絡
れんらく

がきます。学校
がっこう

からは， 

連絡
れんらく

がきた児童
じどう

に，結果
けっか

と二次
に じ

検査用
けんさよう

の容器
ようき

を配付
はいふ

します。 

 

起
お

きたらトイレへ！ 

検査
けんさ

する学年
がくねん

 ：全学年
ぜんがくねん

 

検査
け ん さ

する日
ひ

：５月
がつ

１０日
か

（水
すい

）1３：０0～ 

検査
けんさ

する場所
ばしょ

 ：保健室
ほけんしつ

 

服
ふく

    装
そう

 ：半袖
はんそで

・半
はん

ズボン 

内科
ないか

検診
けんしん

 
 


